
元日本体育大学バドミントン部総監督バドミントン講習会 

バドミントン新競技 B-FORCE 体験会 

 

今年 2019 年夏のインターハイ女子シングルスで優勝した郡司莉子（高校 2 年）を育てた元

日体育大学バドミントン部総監督がバドミントンで大切な基本を細かく分かりやすく指導

致します。 

日本体育大学では 30 年間沢山の日本代表を排出し団体、個人男子シングルス、ダブルス、

女子シングルス、ダブルスの優勝回数は日本の大学の中で日本体育大学が一番です。 

また、10 数年前からジュニアチームを立ち上げ郡司莉子を小学 1 年生から中学 3 年生迄 9

年間指導し今では日本を代表する選手に育ちました。 

大切な事は正しい基本です、正しい振り方正しい動き方正しい考え方それがあってこそ正し

い上達をしていきます。どうぞ皆さん奮ってご参加下さい。 

 

新競技 B-FORCE 体験会 

バドミントンはとても素晴らし魅力あるスポーツではありますが試合ができるまでには沢

山の技術を習得しなければならず、一人で試合にチャレンジはなかなか難しいと思っていま

す。その点をもっと簡単にもっと仲間と楽しくできたらと考え新競技を考案しました。 

是非、みんなで盛り上がって楽しんで頂けると幸いです。 

 

記 

１、日時 ：11 月 17 日 日曜日 

２、スケジュール：9：00～12：00 講習会 13：00～17：00 体験会＆ゲーム 

３、場所：京都府立山城勤労福祉会館 

    京都府畷喜群井出町大字井出小字大塚 99-35 

    0774823639 

４、参加費：1,800 当日支払い 

５、お申込み期限：10 月 20 日迄 

６、お申込み＆お問合せはこちらから  → 

７、先着：100 名 

以上 

主催者 大徳ジュニアバドミントンクラブ 

COACH ISHIBA JAPAN 合同会社 

http://coach.ishiba.jp/  バドミントンマッチングサイト 

http://b-force.ishiba.jp/  バド新競技ビーフォース 

http://ishiba.jp/  ジュニアバドミントン 
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